RALF KALINOWSKI, 46, DIPL. SPORTWISS.

Gib deinem Tun einen Sinn, das
Uber die Befriedigung deines Egos -

‘gl X

hinaus Wirkung hat!" - "am
Dies und der Respekt vor der } £ ‘ ]
groBen Leistung der Stifterin Frau é } B :
Knoch treiben mich an. Gemein- 13 h
schaft ist der Kit, der uns und un- “ ‘1-‘ '\S
sere Gesellschaft zusammenhdlt. s
Gemeinsam schwitzen, gemeinsam

sich dberwinden, gemeinsam Gutes tun flr andere
ohne Bedingungen! Dafiir stehe ich mit dem ATHLETI-
CENTER-Racing-Team in Duisburg am Start.

Kontakt: 0170/5855441 | ralf.kalinowski@athleticenter.de

MICHAEL SCHNITKER, 38, SPORTFACHWIRT

Mein ganzes Leben hatte ich das S TP
Gliick, uneingeschrénkt Sport trei- Qb a
ben zu kénnen. " s !
Dass wir mit unserem g
ATHLETICENTER-Racing-Team am Pad
24Stunden-Rennen in Duisburg v " " g
fiir die Kinder der Stiftung Kind >%
Duisburg an den Start gehen,

macht mich stolz. Mein natdrli-

cher Ehrgeiz als Sportler wird durch diese ehrenhafte
Aufgabe auf einen besonderen Level gehoben, denn
jeder Tropfen SchweiBB und das Brennen in den Ober-
schenkeln hilft den kleinen Menschen - ,Warum tue ich
mir das eigentlich an?", die Frage, die sich die meisten
Sportler schon mal gestellt haben, findet fiir mich hier
eine Antwort!

Kontakt: 0176/21033106 | michael.schnitker@athleticenter.de

REINHARD WEBER, 41, INDUSTRIEMEISTER

,Der Gesunde hat tausend Wiin-
sche, der Kranke nur einen einzi-
gen ...." - Was kann es Schéneres
geben, als mit seinem Hobby,
kranken Kindern zu helfen? Trotz
SchweiB und Anstrengung ist es
ein tolles Geflihl, fiir die Kinder der w !
Stiftung Duisburg zu fahren. MTB e

ist fiir mich ein guter Ausgleich im

Leben, an dem ich immer mehr Freude habe - nach
dem Motto: ,Nur ned absteigen."
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UWE NEBEL, 45, DIPLOMSPORTLEHRER

,Gib jedem Tag die Chance, der
schénste deines Lebens zu wer-
den." (Mark Twain)

Viele Kinder haben diese Chance
nicht. Ich selber bin Vater dreier
gesunder Kinder und weiss, wie
wichtig Gesundheit ist, um seinem
Leben eine besondere Qualitdt

zu verleihen. Ich bin froh, durch
meinen Einsatz hier einen Beitrag zu leisten, kleinen
Kindern helfen zu kénnen.

o/
STIFTUNG KIND
DUISBURG

2.CHARITY
RACE

Start: 08. August 09, 13:00 Uhr
Ende: 09. August 09, 13:00 Uhr
Landschaftspark Duisburg Nord

MARC ROSENTHAL, 38, PHYSIOTHERAPEUT

Als Therapeut und gliicklicher Vater ?
eines gesunden Sohnes empfinde
ich eine groBe Verantwortung fir
unsere Kinder. Mit der Teilnahme
am Charity Race kann ich meiner
Lust am Mountainbiken nachgehen
und gleichzeitig etwas flr bedlirfti-
ge Kinder tun.

WEITERE TEAMMITGLIEDER:

6) Patrick Rodriguez Rubio
7) Christian Roters \J | T B
8) Sven Stratmann

R A CI N G

Mit freundlicher Unterstitzung durch:
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Unsere Idee

Fir 2008 hatte Ralf Kalinowski Freunde um sich ver-
sammelt, die seine Idee toll fanden, nicht nur einfach
des Fahrens wegen im Landschaftspark zu starten,
sondern dies auch noch fir einen guten Zweck zu tun.
Neben dem natirlichen Sportler-Ehrgeiz werden somit
sicher noch weitere Krdfte geweckt, méglichst viele
Runden und Kilometer fir die Stiftung Kind zu erfahren
- denn jeder Cent zahlt!

Unser Erfolg
Bei unserer Teilnahme in 2008 haben wir Dank der tol-
len Hilfe vieler Spender stolze @57?5@@ @ erradelt!
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Mit der Erweiterung unseres Teams auf acht Fahrer

und einer noch intensiveren Vorbereitung wollen wir
2009 die 5000,00 € Grenze knacken. Diese Summe
braucht die Stiftung Kind fur die Anschaffung eines

geschulten Pferdes fiir das Therapeutische Reiten.

Ihre Unterstiitzung

Unser Ansporn ist, die Stiftung Kind Duisburg bei ihrer
Hilfe flr notleidende Kinder mit all unseren Kraften zu
unterstiitzen. Wenn Sie unsere Idee toll finden und Ih-
ren Teil beitragen mdchten, kdnnen Sie dies, indem Sie
fur jede Runde oder Kilometer einen beliebigen Betrag
spenden.

Als Anerkennung fur Ihre Hilfe werden Sie namentlich
(ohne Beitrag) auf der Homepage der Stiftung Kind und
des Teams genannt.

Wir wiirden uns freuen, Sie im Laufe des Rennens in
unserem Charity-Zelt begriiBen zu drfen.

Die Spenden

Samtliche eingehenden Spenden stehen der Stiftung
Kind Duisburg vollstandig fir ihre Projekte zur Verfi-
gung. Eine Spendenbescheinigung wird gerne ausge-
stellt.

Das Rennen

In den ,24-Stunden von
Duisburg" treten Mountain-
bike-Teams gegeneinander
an, um maglichst viele Run-
den zu fahren.

Dabei kdnnen die Teams aus
einem bis zu acht Fahrern
bestehen, wobei die einen
Teams durchaus leistungs-
orientiert, die anderen nur
aus SpaB am Fahren an den Start gehen.

24 e

von Ouisburg

www.24h-duisburg.de

Wer ist die Stiftung Kind Duisburg ?

Die Stiftung Kind Duisburg ist aus dem Gedanken
heraus entstanden, aus 13 Jahren Vereinsarbeit der
Kinderhilfe in Duisburg eine fortwahrende Hilfe flr
kranke und behinderte Kinder zu schaffen.

Die Stiftung Kind Duisburg wurde von der Stifterin
Irene Knoch - geschaftsfihrender Vorstand der Kinder-
hilfe in Duisburg — im Dezember 2001 gegriindet.

Zweck der Stiftung?

Zweck der Stiftung ist die Verbesserung der Lebens-
bedingungen kranker und behinderter Kinder durch
rasche, individuelle Hilfe. Der Stiftungszweck wird
verwirklicht insbesondere durch:

individuelle Hilfe bei den Behandlungsmdéglichkei-
ten autistischer Kinder

e Hilfe fur chronisch kranke Kinder, z.B. spastische
Kinderlahmung, kindliche Epilepsie

e Umfeldgestaltung in einer Institution oder zuhau-
se, um den speziellen BedUlrfnissen kranker oder
behinderter Kindern gerecht zu werden

e individuelle Hilfsangebote auBerhalb der medizini-
schen Grundversorgung fiir einzelne kranke oder
behinderte Kinder.

Weitere Informationen finden Sie auf der Internetpra-
senz der Stiftung unter

www.stiftung-kind-duisburg.de

Ich méchte dem Team helfen, die Stiftung
Kind Duisburg zu unterstitzen und ...

1 U{berweise einen festen Betrag in
Hbéhe von € als Spende auf
das Konto der

Stiftung Kind Duisburg

Deutsche Bank Duisburg

BLZ 350 700 30 - KTO 305 113 300
Stichwort: ,24Stunden-Rennen"

[0 sporne das Team an mit € pro
Ol angefangener Runde
L] angefangenem Kilometer

Ziel des Teams ist es, min. 75 Runden und
ca. 510 km zu fahren.

[0 Gerne besuche ich das Team wé-
rend des Rennens

Ralf Kalinowski oder Michael Schnitker wird
mit IThnen Kontakt aufnehmen, um die wei-
tere Zusammenarbeit zu besprechen.
Name:

Firma:

Tel.:

Email:

Bitte senden Sie dieses Formular an die
Faxnummer: 0721 - 151 - 458824

Weitere Informationen finden Sie auf der
Internetprasenz des Teams unter

www.athleticenter.de

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!




